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01| INTRODUCAO

A Residéncia Medica (RM) no Brasil surgiu como modelo de
pos-graduacao para medicos baseado no treinamento em
servico. Para que isso fosse possivel, buscou-se associar
atividades assistencials e de ensino-aprendizagem, para
sedimentar conhecimentos Importantes na formacao do
especialista e de melhorar habilidades e praticas clinica.
Dentre as atividades cotidianas, observa-se que 0 ensino
teorico acaba por ficar em segundo plano, dando-se grande
énfase as atividades assisténcias e de pesquisa. Isso é
evidenciado, por exemplo, pela Resolucao da Comissao
Nacional de Residéncia Médica de 2006, que estabelece um
imite de 10 a 20% da carga horaria da residéncia para
atividades tedrico-complementares.

Dessa forma, com o curto periodo de tempo destinado as
atividades extras, as escolas medicas passam pelo desafio
de transmitir o conhecimento necessario para a formacao na
RM, sendo assim necessario gue Se pense em NnoVvoS
metodos para difundi-lo de modo adequado. Em meio a isso,
0 e-learning surgiu como Importante ferramenta de suporte
ao ensino, permitindo maior acessibilidade do conhecimento
aos alunos. Este € um instrumento educacional baseado no
uso da Internet que engloba, na medicina, aulas online,
pacientes virtuais e grupos de discussao sobre determinado
tema.

Entretanto, apesar dos beneficios oferecidos pelo e-learning,
ha divergéncias entre quando e como aplica-lo, ja que alguns
0 veem como um substituto aos tradicionals meios de ensino
e outros como algo que possibilite a mudanca de se pensar a
Educacao Medica.

02 | OBJETIVOS

ldentificar e caracterizar o uso das midias eletrbnicas e
tracar o perfil de estudo do médico residente em Cirurgia.

03 | METODOS

Estudo de corte transversal gque analisou o perfil dos
residentes matriculados em especialidades cirurgicas, por
guestionario padronizado. O indice de resposta entre os 105
residentes matriculados fol de 44,6%. Os guestionarios
foram aplicados de forma anonima, apOs assinatura do
TCLE.

A analise estatistica fol feita utilizando os softwares SPSS e
o GraphPad Prism. A descricao do perfil da amostra fol feita
por tabelas de frequéncia e estatistica descritiva. A analise
pareada dos dados foil realizada por meio do coeficiente de
correlacao de Pearson. O nivel de significancia adotado para
0s testes estatisticos fol de p<0.001.

04 | RESULTADOS

A partir dos dados, observou-se que 87,2% dos médicos
residentes acreditam que seria interessante o uso associado
do e-learning as aulas teoricas, sendo que 78,7% deles
acreditam que as aulas presencials sao essencials ao
aprendizado durante o programa de pds graduacao. Além
disso, 61,7% dos alunos relatam preferéncia pelo uso de
material Impresso.
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Figura 1: Perfil de estudo dos residentes em Cirurgia

Sobre o uso da internet, 45% dos entrevistados afirmam
utiliza-la mais de 3hs. Contudo, 51% deles relatam dedicar
menos de 3hs semanais ao estudo teorico de Cirurgia, 66%
destinam menos de 3hs semanais para leitura de livros
textos de medicina e 79% utilizam também menos de 3hs
para leitura de artigos cientificos. E ainda interessante notar
nessa analise que, apesar de 91,5% dos entrevistados
acreditarem que o e-learning € um eficiente método de
ensino, 68% acreditam gque aulas por videoconferéncia nao
sao mais interessantes que aulas tradicionalis.

05 | CONCLUSOES

A geracao de meédicos residentes nesta amostra esta habituada a usar recursos audiovisuais e passa parte significativa do seu
tempo em paginas virtuais, seja para entretenimento ou para estudo. Estes, ainda gue estejam acostumados as novas
tecnologias, preferem material impresso para leitura. A possibilidade de explorar melhor os recursos virtuais de aprendizagem
pode melhorar o ganho teorico da residéncia em cirurgia. Entretanto, essa hipdtese precisa ser analisada num estudo futuro, o
gue podera contribuir para a implantacao de novas metodologias de ensino no programa de Cirurgia.



