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Introducao

Comparando os resultados com base no fator tempo percebemos
que nao ha diferenca significativa no processo intflamatorio quando
deixamos o cateter durante 15 e 30 dias (p=0,5105 para os grupos
sem corticoide e p=0,1515 para os grupos com o uso de corticoide).

O acesso venoso central € um dos procedimentos ciruargicos mais comuns
na cirurgia pediatrica em todo mundo, pois frequentemente sao utilizados
para tratamentos com antibioticos, fluidos com eletrolitos, quimioterapia e
nutricao parenteral total.

As complicacoes loco-regionais decorrentes da permanéncia de cateteres
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do cateter, levam a sua retirada precoce e a necessidade de novas
cateterizacOoes para administracao dos medicamentos. Se houver
possibilidade de minimizar os efeitos inflamatorios locais do vaso e nos
tecidos adjacentes com o uso de costicosteroide local, sera uma alternativa
para a manutencao mais prolongada do cateter, evitando novos
procedimentos.

Objetivo

Analisar as diferencas entre as alteracoes inflamatorias vasculares e
perivasculares nas flebotomias com cateteres de politetrafluoretileno

Figura 2 (a esquerda) mostrando lamina com tecidos preservados em comparacao a
lamina da Figura 3 (a direita), que contem células inflamatorias

(Intracath®), com e sem o uso de Corticosteroide local (Dexametasona),
comparando os resultados dessas alteracoes por meio de analise
histologica do vaso sanguineo com 15 (quinze) e 30 (trinta) dias de
permanencia do cateter.

Material e meétodo

No experimento era realizada uma incisao cervical lateral direita no sentido
transverso da Veia Jugular Direita com disseccao dos planos subcutaneos
até a visualizacao da veia jugular externa direita. O vaso era entao isolado e
a seccao parcial da veia, a flebotomia, era feita utilizando-se lamina de
bisturi. O cateter era inserido e suas extremidades distal e proximal eram
amarradas ao vaso com fio de polipropileno 5-0. Realizada a revisao das
estruturas manipuladas realizava-se a sutura da pele do animal.

Foram selecionados 32 coelhos divididos em quatro grupos: o grupo 1
consiste no grupo de 8 (oito) animais cujos catéteres foram colhidos no 15°
dia de pos-operatorio, sem o uso de corticosteroide, grupo 2 composto por
8 (oito) animais cujos cateteres foram colhidos no 15° dia de pds-operatorio,
com o uso de corticosteroide, grupo 3 por 8 (0ito) animais cujos catéteres
foram colhidos no 30° dia de poOs-operatorio, sem o uso de corticosteroide,

grupo 4 composto por 8 (oito) animais
cujos cateteres foram retirados no 30° dia
de pos-operatorio, com o uso de
corticosteroide e grupo 5 chamado grupo
Controle, constituido da veia contralateral
dos 32 coelhos dos outros grupos.

Na reoperacao o bloco contendo veia,
cateter e tecido adjacente era retirado e
enviado para processamento histologico
(Figura 1).

Figura 1 — bloco contendo veia,
cateter e tecido adjacente

Resultado

Para analisar estatisticamente os achados histologicos classificamos cada
amostra apenas com presenca ou ausencia de inflamacao (Figura 2). Foi
classificada como inflamacao qualquer amostra com infiltrado inflamatorio,
tanto no vaso como nos tecidos adjacentes (Figura 3). Dessa forma
consideramos que nao ocorreu inflamacao apenas quando vaso e tecidos
moles nao apresentavam infiltrado linfoplasmocitario.
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Comparando os resultados com base no uso do corticoide
percebemos que ele nao reduziu quantitativamente a presenca de
inflamacao (p=0,7333 com 15 dias de permanencia do cateter e
p=1,000 com 30 dias). Entretanto, mesmo nao atingindo o nivel de
significancia, no grupo com corticoide a presenca de inflamacao

aos 15 dias (85,7%) foi maior do que a observada aos 30 dias
(40,0%). (Tabela 1)

Sem corticoide Com corticoide

~ N SemxCom
Inflamacgao Inflamacgao
=lqfeJs[e] Presenca|Auséncia|Total | % de presenca |Presenca|Auséncia|Total | % de presenca
15 dias 7 1 8 87,5 6 1 7 85,7 (p=0,7333)
30 dias 3 2 5 60 2 3 5 40 (p=1,000)
Total 10 3 13 83,3 8 4 12 66,7 (p=0,3202)
Teste exato de Fisher Teste exato de Fisher

(P=0,5105) (P=0,1515)

Tabela 1 — Estudo estatistico comparativo entre os grupos de pesquisa

Discussao

Aparentemente o uso de corticoide tende a reduzir o processo
inflamatorio quando atua por pelo menos 30 dias no local da
flebotomia. Nao parece existir diferenca entre o0 processo
inflamatorio observado com 15 e 30 dias de permanéncia do cateter
quando nao e usado corticoide.

Nos grupos com 15 dias de permanéncia do cateter o corticoide
nao reduziu quantitativamente a ocorréncia de inflamacao,
resultado semelhante ao que ocorreu com 30 dias de permaneéncia.
A o grupo controle nao apresentou infiltrado linfoplasmocitario
garantindo que o0s coelhos mnao apresentavam processo
inflamatorio antes da colocacao do cateter.

Conclusao

Apesar de nao atingirmos o nivel de significancia estatistica,
encontramos uma tendencia de menor inflamacao com uso de
corticoide em 30 dias de permanencia do cateter quando
comparado a 15 dias.

A literatura e a pratica medica nos confirmam que o corticoide
reduz o processo inflamatorio, mais estudos precisam ser feitos
para confirmar sua relevancia na reducao da inflamacao nos vasos
com flebotomia
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