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OBJETIVOS

As causas externas sao a 3° principal causa de o0bito no
Brasil, o que demonstra a relevancia do manejo correto do
politraumatismo, uma das principais causas de danos fisicos
Irreversiveis e sequelas gque acarretam consequéncias
socioecondmicas e familiarest3. No Brasil e no mundo, os
acidentes de transito representam a principal causa de
morbimortalidade no trauma®’. A compreensao da situacao
epidemioldgica deste agravo pode contribuir para a melhoria
da qualidade de vida e reducao da mortalidade. Dessa
forma, o presente trabalho tem por objetivo descrever a
evolucao da internacao por politraumatismo no estado de
Minas Gerais, de 2009 a 20109.

METODO

Estudo ecologico descritivo, realizado a partir da coleta e
analise de dados do Sistema de InternacOes Hospitalares
para o estado de Minas Gerais, disponiveis no site do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude2.
Foram analisadas as variaveis: numero de internacoes,
media de permanéncia hospitalar, gastos e letalidade por
politraumatismo.

RESULTADOS

O numero de internacOes para tratamento cirdrgico por
politraumatismo aumentou de 4247 para 9489 entre 2009 e
2019 (123,4%) e totalizou 83121 em todo o periodo. Em
compensacao, o gasto médio e o tempo de internacao Nos
anos estudados reduziram de forma discreta de R$3791,12
para R$ 3677,70 (-0,3%) e de 7,5 para 6,2 dias (-17,3%),
respectivamente. Apesar disso, a taxa de letalidade por
politraumatismo reduziu 53,7% entre o primeiro e ultimo ano
da série (7,3% para 3,38 %), com a menor taxa encontrada
para o ano de 2019 (3,38%). As médias durante 0s anos
analisados de Internacoes, gastos, tempo de Internacao e
letalidade foram de 7495, R$3824,93, 7,1 dias e 5,29%,
respectivamente.

NUMERO DE INTERNACOES E TAXA DE LETALIDADE POR
POLITRAUMA COM EVOLUCAO PARA TRATAMENTO CIRURGICO EM
MINAS GERAIS, 2009-2019

CUSTO MEDIO POR INTERNACAO CORRIGIDO PELA INFLACAO E
MEDIA DE DIAS EM INTERNACAO HOSPITALAR POR POLITRAUMA
COM EVOLUCAO PARA TRATAMENTO CIRURGICO EM MINAS
GERAIS, 2009-2019
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CONCLUSAO

O aumento do numero de procedimentos cirurgicos
acompanha a tendéencia nacional de crescimento dos
acidentes de transito, principalmente com motocicletas?.
Apesar do numero de IinternacOes ter aumentado e a
letalidade ter reduzido, o volume de gastos e tempo de
Internacao tiveram poucas mudancas. Os resultados podem
iIndicar melhora da notificacao, reducao da gravidade e da
complexidade dos casos de politraumatismo ou maior
preparo do servico de saude para atender os casos, com
uso mais eficiente dos recursos disponiveis. Os resultados
demonstram a necessidade de promover novos estudos
sobre o tema, buscando viabilizar propostas para reducao
dos eventos de risco que levam ao politraumatismo.
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