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ODbjetivo

Analisar a tendéencia das séries temporais das taxas de
Internacoes por Hernia inguinal.

Meétodos

Trata-se de um estudo ecoldgico das series temporais das
Taxas de InternacOes por Hérnia inguinal no estado de Sao
Paulo estratificado por sexo, no periodo de 2010 a 2019. Os
dados foram obtidos pelo Sistema de Internacoes
Hospitalares (SIH-SUS) e pelas estimativas de populacao da
Rede Interagencial de InformacoOes para a Saude (RIPSA).
Para a analise temporal foi utilizado o metodo de Prais-
nsten.
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Foram analisadas 285508 internacoes, sendo 247196
referentes ao sexo masculino e 38312 ao sexo
feminino. As maiores taxas de Internagcoes sao do sexo
masculino com taxa média de 113,53
Internacoes/100.000 habitantes. O sexo feminino tem
taxa média de 17,09 interna¢c6es/100.000 habitantes. A
taxa de internacao media Geral foi de 64,59
Internac0oes/100.000 habitantes. A tendéncia das taxas
de internacoes por Hérnia Inguinal
geral(b=0,002;p=0,665),masculina(b=0,003;p=0,528)
e feminina(b=-0,038;p=0,516) foram estacionarias.

Conclusao

O estudo evidenciou uma maior proporcao de numero de
casos dessa doenca no sexo masculino, compativelis com
diversas diretrizes da literatura nacional, os quals apresentam
de 86,6% a 90,47% de prevalencia de homens nas
Internacoes por hernia inguinal. A tendencia estacionaria das
taxas de Internacoes sugere que pode haver um melhor
controle de fatores de risco reversiveis para a diminuicao das
taxas de Internacao, como , por exemplo, tabagismo, doencas
cronicas  debilitantes, atividade  fisica  extenuante
desnutricao. Novos estudos podem ser feitos a fim de avaliar
essas assoclacoes e a situacao das taxas de mortalidade
hospitalar por essa etiologia.
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