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Cirurgia Toracica.

Mediastinites sao processos inflamatorios agressivos do
tecido mediastinal causadas, normalmente, por infeccao
de estruturas do proprio mediastino ou extensao de
infeccoes de outras localizacoes que mantem relagoes
anatomicas com esse compartimento, como o pescoco,
pulmoes, pleura, coluna vertebral ou abdome’. Este relato
descreve uma manifestacao clinica unica de um caso raro
de mediastinite aguda ascendente que evoluiu apos a
formacao de um abscesso pulmonar fistulizado ao
mediastino, com ascensao a regiao cervical.

Paciente do sexo feminino, de 42 anos, com queixa de dor
em ombro direito ha 2 semanas que evoluiu com piora da
dor e irradiacao para a regiao cervical anterior associada
ao surgimento de eritema na base do pescoco e edema na
regiao proxima a insercao dos musculos cervicais, sendo
submetida a drenagem percutanea da lesao, em que se
observou uma pequena quantidade de secrecao serosa.
Uma vez que nao houve resolucao do quadro clinico, a
paciente foi submetida a tomografia computadorizada
cervical e toracica, que Iidentificaram a presenca de
colecoes anteriores, toracicas retromusculares e
mediastinais cervicais inferiores. Devido a historia clinica e
os achados tomograficos, foi realizado a toracotomia
exploratoria urgente, que identificou a presenca de um
abscesso pulmonar aderido a regiao da veia cava superior
fistulizada ao mediastino e a regiao cervical inferior, sendo
feita a resseccao pulmonar do segmento acometido,
drenagem e limpeza do mediastino e cavidade pleural. Em
seguida, realizou-se uma cervicotomia exploradora dos
compartimentos cervicais e sua limpeza. A paciente evoluiu
sem complicacoes no pos-operatorio, com controle
infeccioso adequado. Os resultados anatomopatologicos e
os exames complementares nao identificaram uma
possivel causa etiologica para o surgimento do abscesso
pulmonar, classificando-o como criptogeéenico.
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Figuras: 1-TC coronal, 2-TC Sagital, 3- Toracotomia, 4- Segmento
pulmonar.

As mediastinites sao afeccoes raras, agressivas e
com alta taxa de mortalidade, entre 14 a 42%,
variando de acordo com a etiologia, a demora
diagnostico e o tempo de inicio do tratamento 2
Este relato de caso descreve a mediastinite
ascendente, um evento raro, com poucos relatos
na literatura, como evolucao atipica de um
abscesso pulmonar, em paciente sem

predisposicao, com fistulizacao no mediastino e
com ascensao a regiao cervical. Nota-se que o
quadro clinico unico tornou o diagnostico e o
tratamento desafiadores, a intervencao cirurgica
rapida proporcionou o tratamento adequado para
este caso.

1. Saad Jr R, Goncalves R, Roriz W, Forte V. Mediastinites. In:
Saad Jr R, Carvalho WRD, Netto MN, Forte V. Cirurgia Toracica
Geral. 22 ed, Vol 1. Sao Paulo: Atheneu, 2011. p. 907.

2. Goncgalves R, Jr Saad R, Botter M, Dorgan Neto V.
Mediastinites. In: Botter M, Faresin SM, Mariani AW. Interfaces

Clinico-Cirurgicas na Medicina do Torax. Vol 10. Sao Paulo:
Atheneu, 2015. p. 591.



