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INTRODUÇÃO
A Medicina é uma ciência caracterizada pelas relações entre as pessoas. Para efetivar seus objetivos, a formação médica requer
conhecimento técnico e habilidade prática, que culmina na adequada promoção da saúde do indivíduo. Essa profissão tem diferentes
possibilidades curriculares, que vão desde o ensino de ética médica com abordagens humanizadas até habilidades cirúrgicas, com enfoque
técnico e prático. O ensino cirúrgico é realizado por métodos formais e informais, com atividades desenvolvidas em laboratórios,
simulações e ambulatórios sob supervisão do docente responsável. Dada a realidade prática da cirurgia, é adequado que o ensino seja
presencial. Entretanto, o cenário mundial de 2020 foi marcado por uma pandemia sem precedentes, causada pelo vírus respiratório
COVID-19, cuja velocidade de contágio é alta, sendo necessárias medidas de saúde pública que auxiliem no controle da disseminação,
como o uso de máscaras, álcool em gel e isolamento social – que gerou a suspensão de aulas em escolas e universidades. Portanto, fez-se
necessário que as escolas médicas reconsiderassem os modos de sua prática diária, principalmente no âmbito cirúrgico de ensino, criando
o que se chamou, na sociedade, o “novo normal”.

OBJETIVO
Realizar uma revisão sistemática de literatura sobre os impasses encontrados na Educação Médica no âmbito de Ensino em Cirurgia na
atual pandemia ocasionada pelo COVID-19.

PROBLEMA DE PESQUISA
Quais as soluções em educação médica para o ensino de cirurgia em situação de pandemia mundial?

METODOLOGIA
Foi realizada uma busca nas bases de dados Scielo, Pub-Med,
MedLine a partir das palavras-chaves COVID-19, educação médica,
educação médica em tempos de pandemia, educação médica e
COVID-19, educação cirúrgica, e ensino em cirurgia. Foram
selecionados 18 artigos publicados nos últimos cinco anos a
respeito do tema para realização de uma revisão sistemática de
literatura.

DISCUSSÃO
A preocupação com os efeitos da pandemia na formação médica é
mundial. Dentre as incertezas atuais deve-se debater os possíveis
impactos da pandemia para a sociedade. Há um enorme revés na
adequação do processo formativo e da carga horária, além do
seguimento de atividades práticas e das diretrizes curriculares do
país. O cenário atual dificulta a instalação de ações relacionadas ao
ensino cirúrgico visto que o processo de ensino-aprendizagem de
habilidades técnicas cirúrgicas apropriado depende da percepção
de sua aplicação na realidade em que o aluno se encontra frente
ao paciente e à situação.

CONCLUSÃO
A literatura analisada apontou modificações curriculares,

atualizações de programas de ensino e busca por novas

metodologias. A revisão ainda mostrou que esse impacto implica

no processo de avaliação do acadêmico de Medicina no âmbito

cirúrgico, principalmente em situação de pandemia mundial. O

COVID-19 sobrecarregou os sistemas de saúde em todo o mundo,

com vários países instituindo barreiras, controles de fronteiras e

parâmetros de distanciamento social para controlar a

disseminação. Com a suspensão das atividades acadêmicas tem-se

a necessidade de explorar novas opções para o treinamento

acadêmico, como as plataformas de treinamento remoto. Sabendo

que os estagiários são a linha de frente em muitos hospitais, é

provável que eles tenham suas carreiras afetadas devido a

pandemia. Além disso, com a suspensão das atividades acadêmicas

não há garantia de que o médico formado dentro dessas condições

terá vivenciado as práticas necessárias.
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